
動物園とサーカスのゾウたちの日課

【 】Daily Routine for the elephants in zoos and circus
http://www.upali.ch/daily_en.html

動物園のゾウたちは、一日をどのように過ごしているか？

ゾウの典型的な一日は、チューリッヒ動物園を例にすれば、おおむね下記のようなもの

だろう。

飼育係たちは、勤務を始める07:00

ゾウの飼育係たちは、ゾウたちを放飼場に出し、寝室と周囲の掃除を始める。掃除は、

観客用のホールと通路、およびゾウ舎周辺の道路を含んでいる。

さらに、ゾウ舎内の植物と小動物のケージもまた面倒を見なければならない。

飼育係たちは、ゾウの寝室に戻る09:00

ゾウの寝室に戻って、個々のゾウを隅にチェーン繋留する。それから、ゾウたちに朝食

を与える。たいていの場合、朝食は、フスマをぬるま湯に浸けたものに食塩を加えたもの

と、さらにビタミンと微量元素を含む若干の固形飼料（原作者に問い合わせたところ、ビ

タミンとオリゴ糖を含むペレット）である。最後に、ゾウに飲み水を与える。

、 、 、 （ ）09:30 11:30 Pedicure～ 飼育係たちは ゾウの体を洗い そして ゾウの四肢のケアー

と訓練を行う

隅に立っている総てのゾウは、頭の先から爪の先まで洗浄される（最初は温水で、それ

から冷水 。）

、 （ ） 。 、 、ゾウの飼育係は 大小の病巣 外傷 を治療する ゾウたちの足を検査し 必要ならば



足の爪を切る。

若いゾウたちは、継続的に（毎日）訓練され

なければならない。一旦、若いゾウたちが、朝

の洗浄のためにチェーン繋留されることに慣れ

れば、彼らは、基本的な命令を理解するように

なる。

月に一度、総てのメスゾウと若いゾウの体重を測定する。

総ての作業が終了したら、ゾウたちを自由にさせる。そして、彼らは、すぐにプールに

入ってバチャバチャと遊ぶことができる。

～ 屋外放飼場11:45 13:00

屋外放飼場が、あまりにも寒い厳冬期を除いて、ゾウたちは、プールで遊んだ後も、屋

外放飼場で過ごし続ける。ゾウたちが、自分で背中や腹を掻いたり、遊んだり、食べたり

するための木の枝を与える。

木の枝は、ゾウたちの歯と皮膚のケアー（手入れ）に加えて、彼ら自身の気分転換療法

（ の章を参照）の双方に役立つので、重要である。Behavioural Enrichment

ゾウたちの安らぎは正午に訪れる（つまり、午前中は、体の手入れや食事などをしてゾ

ウたちは、忙しかったが、正午になるとリラックスした時間を過ごせる 。この間に、ゾ）

ウたちは、うとうとして過ごしたり、昼寝をしたりする。

昼食の後、ゾウの飼育係たちは、屋外放飼場を掃除する。

ゾウたちを忙しくさせるために、より多くの木の枝を与え、時々は、いくらかの乾草も

与える。



～ オスゾウの を群れに一緒にさせる13:00 16:30 Maxie

がマスト期でない場合には、 は、午後、屋外放飼場でメスゾウたちと若いMaxie Maxie

ゾウたちと一緒に過ごす。オスゾウは、興奮

したゾウの群れによって歓迎される。

彼専用の寝室で暮らしているオスゾウにと

って、メスゾウたちと若いゾウたちと直接接

触することは、彼の社会的行動とゾウの群れ

の活気に関して、非常に重要である

群れのうちの 頭のメスゾウが発情期の際1

には、オスゾウは交尾する。

主な給餌のとき16:30

ゾウたちは、寝室に戻り、乾草、野菜、果物、麦わらと

いった主な食餌を食べる（ の章を参照 。ゾウたちFodder ）

が、のどの渇きをいやすためには、プールの水を飲むか、

（ 、 ）。飲み水用の水桶の水を飲む 水は 自動的に補充される

に、ゾウの飼育係たちと観客たちは、動物園から18:00

家に帰る。若いゾウたちは、乾草が積んである上で、寝心

地が良いように試し、空腹になるまで眠る。

夜（ ）には、最初のゾウが横臥して眠ろうとしてい22:00

る一方で、他のゾウたちは、残った食餌や木の枝でまだ遊

び続けている。

ゾウたちは、夜を、いつも寝室で過ごしているか？

夏では、メスゾウたちは （チェーン繋留されることなく）寝室と屋外放飼場のどちら、

でも使うことができる（ の章を参照 。Chains ）

オスゾウは、季節の変わり目（春と秋）には、彼だけの専用外部放飼場がある。そうい

うわけで、その時期の夜、彼は、少し広い外部放飼場に恵まれることになる（夏は、メス

ゾウたちが、広い外部放飼場を使い、春と秋はオスゾウがそれを使っている 。）

、 、 、 、 、この期間 メスゾウたちは プール周辺部を使うことになり もし 水浴びしたければ

夜、水浴びできる。



サーカスのゾウたちは、普通の日には、どのように過ごしているか？

サーカスの午前中は、次の季節に備えて、一般に行われる

（最新の）ゾウの演技のリハーサルと、ゾウの訓練に費やさ

れる。

リハーサルと舞台での公演の間に、ゾウたちは 「屋外の、

放飼場（ の章を参照 」で、乾草と木の枝を与えられChains ）

る。

「次の興行場所への移動日」の場合を除き、ゾウたちは、

最後の公演の後、主な食餌をもらい、そして、その後、サー

カス全体は静かになる。


